Let me be

Choreographie: Algaly Fofana

Musik: Finished - Caleb & John
Level: Intermediate
Description: PartA-32 C, Part B - 32 C, 2 Tags

Sequence: A-A-B-B-Tag 1-A-A-B-B-B-Tag 2-A-B-B-B

Part A

Sec 1

2x Toe Strut ‘2 Turn, Rock fwd, 'z Turn, scuff

1-2 RFulspitze hinten aufsetzen, beim absetzen 7% Linksdrehung
3-4 LFulspitze vorne aufsetzen, beim absetzen 2 Linksdrehung
5-6 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurlick auf LF

7-8 2 Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorne, LF Bodenstreifer
Sec2

Jazz Box with Cross, Rock Side, Cross, scuff

1-2 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach hinten

3-4 LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen,

5-6 LF Schritt nach links, Gewicht zurtick auf RF

7-8 LF vor RF kreuzen, RF Bodenstreifer

Sec 3

4x Step & Scuff in circle

1-2 Y4 Linksdrehung,RF Schritt nach vorn, LF neben RF Bodenstreifer
3-4 Y4 Linksdrehung, LF Schritt nach vorne, RF Bodenstreifer

5-6 Y4 Linksdrehung, RF Schritt nach vorn, LF Bodenstreifer

7-8 V4 Linksdrehung, LF Schritt nach vorn, RF Bodenstreifer

Sec 4

Step Scuff, Step, Touch Back, Rock Back, 2x Stomp

1-2 RF Schritt nach vorn, LF Bodenstreifer

3-4 LF Schritt nach vorn, RF hinter LF auftippen

5-6 RF Schritt nach hinten dabei LF nach vorne kicken, LF neben RF absetzen
7-8 RF 2x neben LF aufstampfen (Gewicht auf LF)

Part B

Sec 1

Out-In-Out mit Bewegung nach rechts, In With Hook, Out -in-Out mit Bewegung nach links, In with Flick
1-2 Mit beiden Beinen ausanderspringen, mit LF neben RF zusammenspringen
3-4 mit beiden Beinen ausanderspringen, LF vor RF kreuzen

5-6 mit beiden Beinen auseinanderspringen, mit RF neben LF zusammenspringen
7-8 mit beiden Beinen auseinanderspringen, RF hinten hoch heben

Sec 2

Rocking Chair gesprungen, Twister Kick with Fullturn,

1-2 V4 Linksdrehung und mit RF nach rechts springen, Gewicht zurtick auf LF
3-4 2 Rechtsdrehung und mit RF nach rechts springen, Gewicht zurtick auf LF
5-6 RF nach vorne kicken, 2 Linksdrehung und dabei auf RF springen

7-8 LF nach vorne kicken, %2 Linksdrehung dabei auf LF springen,(6 Uhr),

Sec 3

Side Rock, "2 Turn, Kick, Side Rock, kick, flick

1-2 V4 Linksdrehung und mit RF nach rechts springen, Gewicht zurtick auf LF
3-4 2 Rechtsdrehung und mit RF nach vorne kicken (6 Uhr)

5-6 V4 Linksdrehung und mit LF nach links springen, Gewicht zurtck auf RF
7-8 LF nach vorne kicken, RF hinten hoch heben

Sec 4

Kick, Flick , Rock Back, 2x Stomp R

1-2 RF nach vorne kicken, LF Schritt hinten hoch heben

3-4 LF nach vorne kicken, RF hinten hoch heben

5-6 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurlck auf LF

7-8 RF 2x neben LF aufstampfen

Tag 1 (12 Uhr)
Sec 1
Grapevine R with Cross, Side Rock, Rock back



1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF einkreuzen

3-4 RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

5-6 RF Schritt nach rechts, Y4 Linksdrehung

7-8 LF Schritt nach diag. rechts hinten, Gewicht zurlick auf LF
Sec 2

Grapevine L with Cross, Side Rock, Rock back

1-2 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen

3-4 LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

5-6 LF Schritt nach links, ¥4 Rechtsdrehung

7-8 RF Schritt nach diag. links hinten, Gewicht zuriick auf RF

Tag 2 (6 Uhr)

Sec1

Shuffle R fwd, Cross Rock, Shuffle back L, %2 Turn, Cross Rock

1&2 RF Schritt nach diag. rechts vorne, LF Schritt an RF heransetzen, RF Schritt nach diag. rechts vorne

3&4 LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

5&6 LF Schritt nach diag. links hinten, RF neben LF absetzen, V4 Linksdrehung und LF Schritt nach diag. links vorne
7&8 RF Schritt nach diag. links vorne, Gewicht zurtick auf LF

Sec 2

Shuffle 2 Turn, Rock fwd, Slide back

1&2 74 Rechtsdrehung, RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, 2 Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn
3-4 LF Schritt nach vorne, Gewicht zurtuck auf RF

5-6 LF langer Schritt nach hinten

7-8 RF heranziehen und Schritt nach hinten

Sec 3

8 Takte Halten

1-8 Halten
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