
                                           Good News  

 

 

Choreographie: Pol F. Ryan  

Beschreibung: 64 Counts - 2 Wall, 3Tags -1 Restart  

Musik: Good News Travels Fast – Shenandoah  

 

Tanzabfolge:  

Brücke 1: Nach Wand 2, 4, 6 

Brücke 2: Nach Wand 3  

Restart:  In Wand 7 nach 48 Counts  

  

STEP, STOMP UP, ½ TURN & SCUFF, ¼ TURN & SCUFF, ¼ TURN  & STEP, HOOK  

1-2  RF Schritt leicht diagonal vorwärts, Linke Ferse neben RF aufstampfen 

3-4  ½ Linksdrehung und LF Schritt vorwärts 6:00, Rechte Ferse neben LF nach vorn über den 

Boden streifen  

5-6  ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts 3:00, Linke Ferse neben RF nach vorn über 

       den Boden streifen   

7-8  ¼ Linskdrehung und LF Schritt vorwärts 12:00, RF hinter dem Linken Bein kreuzend  

       anheben  

 

SIDE ROCK R,L,R, HOOK, WEAVE  

1-2  RF Schritt nach rechts und dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF  

3-4  RF Schritt nach rechts, LF hinter dem Rechten Bein kreuzend anheben  

5-6  LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen  

7-8  LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen  

 

STEP SIDE, STOMP UP, HALF RUMBA BOX, HOLD, ROCK STEP  

1-2  LF Schritt nach links, RF neben LF aufstampfen (Gewicht bleibt auf LF)  

3-4  RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen  

5-6  RF Schritt vorwärts, Pause  

7-8  LF Schritt vorwärts und dabei RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF  

 

2x TOE STRUT ½  TURN, COASTER STEP L, HOOK  

1-2   ½ Linksdrehung und Linke Fußspitze vorn auftippen 6:00, Linke Ferse absenken  

3-4  ½ Linksdrehung und Rechte Fußspitze hinten auftippen 12:00, Rechte Ferse absenken  

5-6  LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen  

7-8  LF Schritt vorwärts, RF nach hinten hochheben (Flick)  

 

WALK R-L-R, STOMP UP L, KICK & BACK L+R  

1-2  RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts  

3-4  RF Schritt vorwärts, LF neben RF aufstampfen (Gewicht bleibt auf RF) # 

5-6  LF nach vorn kicken, LF Schritt zurück  

7-8  RF nach vorn kicken, RF Schritt zurück  

 

KICK & BACK L, KICK, STOMP, HEEL FAN R, HEEL HOOK 

1-2  LF nach vorn kicken, LF Schritt zurück  

3-4  RF nach vorn kicken, RF nach vorn aufstampfen  

5-6  Rechte Ferse nach rechts drehen, Rechte Ferse wieder zur Mitte drehen  

7-8  Rechte Ferse diagonal rechts vorn auftippen, RF nach hinten anheben  

 

 HIER  - RESTART IN DER 7. WAND  



 

GRAPEVINE WITH SCUFF R+L,  

1-2  RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen  

3-4  RF Schritt nach rechts, Linke Ferse neben RF nach vorn über den Boden streifen  

5-6  LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen  

7-8  LF Schritt nach links, Rechte Ferse neben LF nach vorn über den Boden streifen  

 

ROCKING CHAIR, ¼ TURN STEP, STOMP UP, ¼ TURN & STEP, HOOK  

1-2  RF Schritt vorwärts und dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF  

3-4  RF Schritt zurück und dabei LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF 

  

HIER ENDET DER TANZ IN DER 8. WAND - FÜGE HINZU: RF SCUFF  

 

5-6  ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts 9:00, LF neben RF aufstampfen  

       (Gewicht bleibt auf RF) 

7-8  ¼ Linksdrehung und LF Schritt vorwärts 6:00, RF nach hinten hochheben  

 

BRÜCKE 1: NACH WAND  2, 4, & 6   

BRÜCKE 1 : 

STEP FWD R+L  

1-2  RF Schritt vorwärts, Pause  

3-4  LF Schritt vorwärts, Pause  

 

BRÜCKE 2:  

AM ENDE DER 3. WAND (ERSETZE IN SECT 8: COUNT 8 (HOOK R- DURCH SCUFF R)   

BRÜCKE 2: 

GRAPEVINE WITH SCUFF R+L  

1-2  RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen  

3-4  RF Schritt nach rechts, Linke Ferse neben RF nach vorn über den Boden streifen  

5-6  LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen  

7-8  LF Schritt nach links, Rechte Ferse neben LF nach vorn über den Boden streifen  

 

STEP  ½ TURN, STEP, HOLD, STEP  ½  TURN, STEP, HOLD  

1-2  RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen,  

3-4  RF Schritt vorwärts, Pause  

5-6  LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen,  

7-8  LF Schritt vorwärts, Pause  

 

ENDING: 

DER TANZ ENDET IN DER 8. WAND, ERSETZTE DEN HOOK MIT SCUFF 


