
SHUT UP!
Choreographie: Silvia D. Staiti, Johnny Rossato
Musik: Dance for the hell of it by LOVA
Part A: 32c, Part B:32c, Tag 1 , Tag 2
Tanzfolge:
A-A-A-B-B-Tag1-A-A-A-B-B-B-B-Tag2-B-B-Tag1

Sect.1 Chassè, Full Turn, Rock back, 2x Stomp
1&2 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
3-4 ½ Rechtsdrehung- RF vorn absetzen, ½ Rechtsdrehung-LF hinten absetzen
5-6 RF Schritt zurück - Gewicht zurück auf LF
7-8 RF nach vorn aufstampfen, LF neben RF aufstampfen

Sect.2 Jump across- Hook behind & Slap, Rock back, Flick & Slap, Heel Grind, Toe up
1-2 RF springt kreuzend vor LF, LF hinter RF kreuzend anheben und mit der R Hand an den Hacken schlagen
3-4 Sprung nach hinten auf den LF - RF kickt nach vorn - RF nach rechts anheben

und mit der R Hand an den R Hacken schlagen
5-6 R Hacke vorn aufsetzen - RFspitze nach rechts und wieder zurück drehen
7-8 RFspitze anheben und wieder absetzen

Sect.3 Chassè, Chassè ¼ Turn, ¼ Turn & Step & Slide, Step, Scuff
1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
3&4 LF mit ¼ Linksdrehung Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
5-6 RF mit ¼ Linksdrehung Schritt diag.rechts vor, LF an RF heranziehen
7-8 LF Schritt nach vorn, Bodenstreifer mit RF

Sect.4 Jazzbox & ½ Turn, Toe strut, Kick, Stomp up
1-4 RF kreuzt vor LF, LF Schritt nach hinten, ½ Rechtsdrehung dabei RF vorn absetzen, LF neben RF absetzen
5-6 RFspitze vorn auftippen, RF absetzen
7-8 LF kickt nach vorn und neben RF aufstampfen (Gewicht auf RF)

Part B
Sect.1 ¼ Turn & Stomp, Hold, ¾ Turn, Jump & 2x Touch behind, 2x ¼ Turn & Kick
1-2 RF mit ¼ Rechtsdrehung nach vorn aufstampfen, halten
3-4 ¼ Rechtsdrehung auf RF, LF hinten absetzen, ½ Rechtsdrehung auf LF, RF vorn absetzen
5-6 Sprung nach vorn auf LF , RFspitze 2x hinter LF auftippen
7-8 mit ¼ Linksdrehung Sprung auf RF - LF kickt vor, mit ¼ Linksdrehung Sprung auf LF - RF kickt vor

oder: LF kickt nach vorn, ½ Linksdrehung - Sprung auf LF, RF kickt nach vorn

Sect.2 Jump across & 2x Touch behind, Rock back, Out - Out, 2x Swivet
1-2 RF vor LF kreuzen, LF 2x hinter RF auftippen
3-4 Sprung nach hinten auf LF, RF kickt nach vorn, Sprung auf beide Füße (Schulterbreit auseinander)
5-6 Gewicht auf R Hacke und LFspitze - beide Fußspitzen nach rechts und wieder zurück drehen
7-8 wdh. 5-6

Sect.3 Heel Switches, Cross Step, ¼ Turn with Flick & Clap, Shuffle
1-2 R Hacke vorn auftippen, RF Schritt nach hinten
3-4 L Hacke vorn auftippen, LF Schritt nach hinten
5-6 RF vor LF kreuzen - ¼ Rechtsdrehung auf RF - dabei LF nach links anheben und mit der L Hand an den

Hacken schlagen
7&8 nach diag. rechts vor: LF Schritt nach vorn, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach vorn

Sect.4 ½ Turn, ½ Turn with Hook, Shuffle, Side rock, Rock back
1-2 diag.: ½ Linksdrehung auf LF, RF hinten absetzen

½ Linksdrehung auf RF - dabei LF vor RF kreuzend anheben
3&4 LF Schritt nach vorn, LF neben RF absetzen, LF Schritt nach vorn
5-6 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF
7-8 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF



TAG 1 Ende Wand 5 & Finale Ende Wand 14
Out, Hold, out, Hold, Hip roll
1-2 RF Schritt nach rechts, halten
3-4 LF Schritt nach links, halten
5-8 2x die Hüfte linksherum kreisen

TAG 2 Ende Wand 12
Sect.1 ¼ Turn Stomp, Hold 3 Takte,¾ Turn, Hold 2 Takte
1-4 RF mit ¼ Rechtsdrehung nach vorn aufstampfen, 3 Takte halten
5-8 ¼ Rechtsdrehung auf RF, LF hinten absetzen, ½ Rechtsdrehung auf LF, RF vorn absetzen, 2 Takte

halten

Sect.2 Jump across & 2x Touch behind, Rock back, Out - Out, 2x Swivet
1-2 LF vor RF kreuzen, RF 2x hinter LF auftippen
3-4 RF Schritt nach hinten, LF kickt nach vorn, Sprung auf beide Füße (schulterbreit auseinander)
5-6 Gewicht auf R Hacke und LFspitze - beide Fußspitzen nach rechts und wieder zurück drehen
7-8 wdh. 5-6

Sect.3 und 4
s. Part B

bearbeitet für ILD: Andrea & Christina, 07/23
Quelle: WS von Silvia D. Staiti und Johnny Rossato auf dem Voghera Country Festival 06/23
https://youtu.be/G1tzgNb2uMU

https://youtu.be/G1tzgNb2uMU

